
 

 

 

 

 

 

Liebe Eltern der Turnstunden ab 6.Klasse weiblich, 

 

wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass wir das Training dieser Stunden zumindest teilweise 

wieder aufnehmen können. 

 

Folgende Zeiten stehen uns zur Verfügung: 

Dienstag 17:30-18:30 Uhr Mädchen 6.Klasse (Trainer Sara + Eliana) 

Dienstag 19:00 -20:00 Uhr Mädchen 7./8.Klasse (Trainerin Julia) 

Dienstag 20:30-21:30 Uhr Mädchen ab der 9.Klasse (Trainerin Julia) 

 

Die ersten beiden Stunden finden im Wechsel mit den Stunden der Jungs der 1.-9. Klasse statt. 

Das heißt, voraussichtlich findet nur alle 2-3 Wochen Training für die einzelnen Kinder statt. 

 

Wir bilden feste Gruppen, die nicht gewechselt werden können. Das ermöglicht uns Hilfestellung am 

Gerät und auch Gruppenspiele. 

Die aktuellen Vorgaben erlauben uns Gruppengrößen von 10 Personen in den Einfachturnhallen 

inklusive Trainer. 

Zwischen zwei Gruppen muss 30 Minuten Pause sein, damit sich die Gruppen nicht begegnen und 

damit die Halle gelüftet werden kann. 

Wir dürfen die Umkleiden nicht nutzen, das heißt die Mädchen müssen bereits umgezogen zum 

Training erscheinen. Lediglich das Ablegen einer Jacke, sowie der Wechsel von Schuhen ist möglich. 

Der Aufenthalt von anderen Personen innerhalb des Gebäudes ist während der Trainingszeiten, 

sowie vorher und nachher nicht möglich. 

Die Trainerin holt die Mädchen kurz vor Beginn der Stunde an der Eingangstüre ab. Bitte achten Sie 

deshalb auf pünktliches Erscheinen der Mädchen zum Training. Wer verspätet erscheint, kann nicht 

teilnehmen. 

 

Wenn Sie möchten, dass Ihre Tochter an einer dieser Stunden teilnimmt, dann melden Sie sie bitte 

mit folgenden Angaben bei der Abteilungsleitung per E-Mail (turnen-al@vfr-garching.de) an: 



Name der Turnerin 

Geburtsdatum und Klassenstufe der Turnerin 

Handynummer eines Erziehungsberechtigten, mit der Erlaubnis zur Aufnahme in eine WhatsApp-

Gruppe der jeweiligen Gruppe (bei den größeren Mädchen auch gern zusätzlich die Handynummer 

der Turnerin) 

Information, mit welchen weiteren Mädchen Ihre Tochter gern in eine Gruppe eingeteilt werden 

möchte (Bitte beachten Sie, dass eventuell nicht alle Wünsche berücksichtigt werden können) 

 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass aufgrund der aktuellen Situation eine Teilnahme an den 

Stunden nur möglich ist, wenn Sie diese regelmäßig gewährleisten können. 

 

Bitte beachten Sie außerdem, dass eine Teilnahme am Training nur bei guter gesundheitlicher 

Konstitution möglich ist. 

 

Für weitere Rückfragen steht Ihnen die Abteilungsleitung gern zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen, 

Martina Müller 

Abteilungsleitung Turnen 


